
                                                                             ZIUA 1, JOI - 20.06.2024

9:00 – 9:30 Înregistrarea participanților
MODERATOR SECȚIUNEA 1 – Prof.Dr.Marilena Gîlcă
9:30 – 9:45 Deschiderea festivă – Prof Univ Dr. Viorel Scripcariu – rector UMF Iași
9:45 - 9:55 Eforturile depuse de SRMTC pentru acceptarea și integrarea MTC în sistemul de sănătate din
România – Dr.Angela Tudor- Președinte SRMTC
9:55 – 10:05 Importanța implicării Institutului Confucius UMF Grigore T Popa Iași ca promotor al
includerii Medicinei Tradiționale Chineze în curicula medicală universitară - Gabriela Cuciureanu, Director
Institutul Confucius, Iași
10.05 - 10.10 - Cuvânt de bun venit din partea organizatorilor, Dr. Valerica Ilieș , SRMTC
10:10 – 10:35 - Traditional Chinese Medicine, A Treasure should be shared by the world - Mr. LI Zenghui,
writer and lecturer of China Medicine Supply Association and China Pharmacy Association, senior
designer of Chinese medicine industry for 20 years. General Manager of Shaanxi Guangjitang TCM
Management Consulting Company, General Manager of Shaanxi Guangjitang Pharmaceutical Group, and
the founder of Hangzhou QihuangYingxiang Engineering Management Co Ltd

10.35 - 10.50 -- PAUZĂ DE CAFEA

MODERATOR SECȚIUNEA 2 – Dr.Reghina Pătru,  METODE DE TRATAMENT
10.50 – 11.00 – Stimularea punctelor de acupunctură cu lumină - Lifewave
11:00 – 11:20 Qi gong-ul terapeutic în tulburările de imunitate (demonstrație practică) – Dr. Valerica Ilieș,
SRMTC, PhD Prof. Univ. Rodica Albu , Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași
11.20 – 11.55 Stimulation du système immunitaire par acupuncture au moyen d’un laser - Dr François
Pierrot, Fédération des Acupuncteurs pour la FORmation MEdicale Continue
11.55 – 12.30 - Bleeding techniques in clinical practice - Prof.Dr.Carlo Maria Giovanardi, Italia, Președinte
FISA, Președinte al Asociației Medicale a Acupunctorilor din Bologna, Vicepreședinte al Federației
Mondiale a Societăților de Medicină Chineză 
12:30 – 13:00 -DISCUȚII

13:00 – 14:30 MASA DE PRÂNZ

Al 6-lea Congres Național de Medicină Tradițională Chineză
cu tema

“Importanța MTC în Diagnosticul și Tratamentul Tulburărilor de Imunitate”
20-23 iunie, 2024

PROGRAM ȘTIINŢIFIC

SPONSORI: PARTENERI MEDIA:

https://www.bing.com/ck/a


                                                          ZIUA 1, JOI - 20.06.2024

MODERATOR SECȚIUNEA 3 – Dr. Valerica Ilieș ONCOLOGIE ȘI PSIHIATRIE

14.30 – 14.45 - Micoterapia: terapie adjuvantă cu efect imunomodulator în afecțiunile
oncologice – Farm. Pr. Iuliana Vasilache
14.45 – 15.20 - Integrating Mental Health in Pain Care: Addressing Comorbidities,
Prof.Dr.Barbara Gracious, Univ.Florida, USA
                          - TCM diagnoses for pain syndromes associated with mental health
disorders, Dr. Ștefan Costescu, SRMTC, Acumedica
15.20 – 15.35 - Legătura dintre patologia psihiatrică și tulburările de imunitate –
Dr.Ștefăniță Măgirescu, SRMTC, Dr.Angela Tudor- Președinte SRMTC 
15.35 – 16.10 - Study on the Mechanism of Timosaponin AIII Promoting Iron Death in
Non-small Cell Lung Cancer by Targeting GPX4 - Prof. LU Furong, MD, Chief Physician
and Master Tutor in the Department of TCM of Union Hospital Affiliated to Tongji Medical
College of Huazhong University of Science and Technology. A visiting scholar at the
University of Michigan in U.S.A, the Sixth Batch of Successors of the Academic
Experience from Old Chinese Medicine Experts.
16.10 – 16.25 Ars medica – interferențe metodologice în diagnosticul medical de
laborator – Dr. PhD. Mălina Ciumașu Rîmbu
 16.25 - 16.45 – DISCUȚII

16.45 – 17.10 – PAUZĂ DE CAFEA

MODERATOR SECȚIUNEA 4 – Dr.Ștefan Costescu, TEORIA MERIDIANELOR ȘI MEDICINĂ
INTEGRATIVĂ

17.10 - 17.25 – Elixir de imunitate Taină Vie  - Dr. Valerica Ilieș, SRMTC
17.25 – 17.40 - Corespondențe conceptuale despre imunitate între MTC și Ayurveda -
Dr.Cristina Daniela Cîmpean, Dr. Florin Slusar, SRMTC
 17.40-17.55 - Importanța dezechilibrului Wei Qi – Jing Qi în autoimunitate – Dr.Radu
Pichiu, Pi-Q Clinic
17.55 - 18.20 – DISCUȚII
18.20 - 18.45 – CONCLUZIILE ZILEI

19.00 - COCKTAIL – Scurtă prezentare a firmelor ce asigură cocktailul – Aroma Zen și
Lifespot



                                                      ZIUA 2, VINERI - 21.06.2024

MODERATOR SECȚIUNEA 5 – Dr.Angela Tudor,  REUMATOLOGIE

9:00 – 9:15 – Abordarea integrată MTC cu Osteopatie a tendinitelor cauzate de
tulburările imunității – Andrei Lefter, SRMTC
9.15 – 9.50 - Application of Traditional Chinese Medicine in Rheumatic Immune Disease
- Prof. CHEN Zhe, MD, Associate Professor, Associate Chief Physician and Master Tutor
of Tongji Hospital Affiliated to Tongji Medical College of Huazhong University of
Science and Technology. Visiting Scholar of the School of Medicine of Indiana
University in U.S.A, the 7th Batch of Successors of the Academic Experience from Old
Chinese Medicine Experts.
9.50 – 10.05 - Eficiența tratamentului MTC, acupunctură, fitoterapie în spondilartrita
anchilozantă - Dr.Reghina Eva Pătru, SRMTC
10.05 - 10.25 - DISCUȚII

10.25 – 10.45 - PAUZĂ DE CAFEA

MODERATOR SECȚIUNEA 6 – Dr.Răzvan Ionescu, NEUROLOGIE

10:45 – 11:00 Eficiența MLC601 în reabiliaterea medicală post AVC -  Prof. Dr. Mihai
Berteanu, Medic Primar, Specialitatea Recuperare, Medicină fizică și Balneologie,
Spitalul Universitar de Urgență ”Elias”
11.00 – 11.35 - Electro-Acupunctura – Imunitate - durere neuropatică – Dr.Alain
Schmidt, Președinte de onoare al „Association médicale d’Acupuncture du centre” 
11.35 – 11.50 - Patologii ale nervilor cranieni VII și VIII cauzate de scăderea capacității
de apărare a organismului - Dr.Monica Guran, SRMTC
11.50 – 12.05 - Explorarea fiziopatologiei sclerozei multiple : paralele între perspectiva
Medicinei convenționale și viziunea Med.Trad.Chineze – Dr. Anca Adam , SRMTC
12.05 - 12.20 Spasticitatea în bolile autoimune – complementaritatea între abordarea
alopată și cea MTC – Dr. Ștefăniță Măgirescu ,SRMTC, Dr.Angela Tudor- Președinte
SRMTC
12:20 – 12.45 DISCUȚII

12.45 – 14:30 MASA DE PRÂNZ
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MODERATOR SECȚIUNEA 7 – Dr. Florin Slusar PRINCIPIILE MTC
 
14:30 – 14:40 - Imunitatea – un indicator al sănătății sufletului (firma Mirabilys)
14.40 – 15.00 - Tratatul de Medicină Internă al Împăratului Galben prin ochii
clinicianului din secolul XXI – Dr.Angela Tudor, Președinte SRMTC
 15.00 – 15.35- Application of TCM Theory“liver being substantial yin and functional
yang” in the Treatment of Liver Disease: Fatty Liver Disease Treated by SiWu Decotion
and Hydrogen - Prof. Dr. DAI Min MD, Chief Physician and the Director of the
Department of TCM of the Third Affiliated Hospital of Sun Yat-sen University, Deputy
Director of the Department of TCM, Zhongshan Medical College, Sun Yat-sen University,
and Visiting Scholar of Vanderbilt University in U.S.A., among the Sixth Batch of
Successors of the Academic Experience from Old Chinese Medicine Experts.
15.35 – 15.50 - Evaluarea caracterului Yin sau Yang al unor ape minerale medicinale
prin biocristalizare utile în cadrul tulburărilor de imunitate – Dr.Cristina – Daniela
Cîmpean, Dr.Angela Sanda Tudor, Prof.Dr.Mihai Berteanu, UMF Carol Davila București 

15.50 - 16.15 DISCUŢII ȘI  PAUZĂ DE CAFEA

MODERATOR SECȚIUNEA 8 – Dr.Ștefăniță Măgirescu BOLI INFECȚIOASE

16.15 – 16.30 – Latența și recidiva Herpex simplex din perspectiva MTC – Dr.Alexe
Fabiola , SRMTC
16.30 – 16.40 - Analize și terapii în borelioză și coinfecții (ARMIN LABS – Paraclinic)
16.40 – 16.55 – Virusuri respiratorii și Rinichii: observații clinice în cabinetul de
medicină integrativă în sezonul rece 2023-2024- Dr.Ștefan Costescu, Secretar general
SRMTC
16.55 – 17.10 - Tratamentul MTC cu aplicare de ventuze la copiii cu IACRS recidivante
– Dr.Alice Popescu, SRMTC

17:10 – 17:30  DISCUȚII 
17.30 - 17.50   CONCLUZIILE ZILEI
 
19:00 MASA FESTIVĂ – Restaurantul PANORAMIC, Hotel Unirea, Iași



                                                    ZIUA 3, SÂMBĂTĂ - 22.06.2024

MODERATOR SECȚIUNEA 9 – Dr. Monica Guran ENDOCRINOLOGIE ȘI
GASTROENTEROLOGIE

 10.00 - 10.10 - Scurtă prezentare firmă Holistic Mental Health
 10.10 - 10.45 - Tulburările de imunitate din perspective diferite asupra tiroidei -
Dr.Marc Martin, Președinte FAFORMEC, Președinte al Colegiului Național Profesional al
Medicilor Acupunctori, Franța
10.45 – 11.10 – Poate fi Obezitatea o tulburare a imunității ? - Dr Angela Tudor-
Președinte SRMTC, Dr. Ruxandra Aschenbrenner, UMF „Carol Davila“, București 
11.10 - 11.25 - Același tratament în afecțiuni diferite și tratamente diferite în aceeași
afecțiune. Exemplificare - patologia ovariană chistică benignă și tulburările de imunitate
- Dr. Valerica Ilieș, SRMTC, Prof. Univ. Dr. Raluca Balan, UMF „Grigore T. Popa“, Iași,
Prof. Univ. Alina Moroșanu, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” , Iași

 11.25 - 11.45 PAUZĂ DE CAFEA

11.45 - 11.55 - Aromaterapia științifică - Dr. Raluca Ionescu Hrițcan, Cosmopharm
11.55 – 12.10 - Perspectivele științei moderne și ale MTC asupra gustului, concordanță
sau neconcordanță ? - Prof. Dr Marilena Gîlca, UMF „Carol Davila“, București 
12.10 – 12.25 - Fiziopatologia atipică a unei gastrite atrofice și rolul MTC în
managementul integrativ – Dr.Ștefan Costescu , SRMTC
12.25 – 12.40 - Practici Tai Chi cu scop profilactic și terapeutic în tulburările de
imunitate - Dr. Valerica Ilieș, SRMTC, PhD Prof. Univ. Rodica Albu, Universitatea
„Alexandru Ioan Cuza” din Iași

12.40-13.00 – DISCUȚII, CONCLUZIILE ZILEI

13:00 – 13:30 – ÎNCHIDEREA CONGRESULUI 

13.30 – 14.00 – MASA DE PRÂNZ
 
14.00 – 15:30 Adunare generală SRMTC
 

                                                      ZIUA 4, DUMINICĂ - 23.06.2024

                                                 Vizită Cucuteni și mănăstiri, Jud.Iași
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